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心肌炎
李應紹博士

原因 = 
感染(病毒，ricketsial，細菌，protozoal, 
metazoal 等)
過敏反應(如藥物 sulfonamide, 
hydrochlorothiazide, penicillin, 
methyldopa)
系統疾病(=giant cell 心肌炎如
sarcoidosis，紅斑性狼瘡，血管炎)
物理因素如幅射，中暑，低體温

毒物如 cocaine, 鉛，蛇毒
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症狀 =
可從無症狀至嚴重心臟衰竭(擴散型心肌炎)
及猝死

一般症狀如虛弱，氣喘，心悸，胸部不
適，心跳快

胸痛可相似心肌梗塞(有心肌酶上升及心收
縮異常)
心電圖 STTC 變化

心律不整及傳導障礙

治療 = 通常是支持療法，休息，類固醇，
gamma globulin 等
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